4. Kuidas korraldada head noorteohtut?

Kuidas korraldada head noortedhtut? Vastus soltub loomulikult sellest, milline on meie
noortedhtute eesmark.

Soomes on kiriku noortet66d edukalt korraldanud thing, mis on nimetanud oma
noortedhtuid 3K-ohtuteks. 3K tuleneb fraasist ,kolm kohtamist®, mis osavalt viitab sellele,
mis vOiks olla noortedhtute eesmark.
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Kolm kohtamist tahendab, et noored saaksid noortedhtutel:

1) kohtuda iseendaga, mdeldes oma elu kiisimustele ja sellele, kuidas kristlik sdnum
nende elu puudutab;

2) kohtuda kaaslastega, sest oluline osa noortedhtust on see, et noortel on véimalus
kohtuda Uksteisega — kristlane on kutsutud elama Uhtsuses, armastades ja teenides teisi;
3) kohtuda Jumalaga, sest koguduse noortetdd peamine eesmark on, et noored saaksid
tutvuda Jumalaga ja kuulda, millised head plaanid on Jumalal nende jaoks.

Jargmisena raagime veidi, kuidas praktiliselt korraldada head noortedhtut, kuid on hea
meeles pidada neid kolme kohtamise pdhimdtteid. Kui noortedhtu programm juhib noori
nendele kolmele kohtumisele, vdib dhtu taita oma eesmargi. Koguduse noortetods on
oluline just kohtamine — et noor tunneks end turvalises keskkonnas margatuna ja
armastatuna, ning tal oleks véimalus kohtuda iseenda, lahedaste ja Jumalaga.
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Esimene praktiline samm noortedhtu korraldamiseks on valida aeg ja koht. Uldkehtivaid
nadalapaevi ja kellaaegu ei ole olemas ning kui juba on olemas noori, kes on koguduse
noortetdost huvitatud, tasub pidada nendega ndu. Paljude noorte ajakavad on tihedad ning
voib olla keeruline leida koigile sobivat aega.

Kui vbéimalik, vdiks noortedhtu aeg ja koht olla regulaarselt samad. Tavaliselt on reede voi
laupaeva ohtu olnud populaarne aeg noortedhtuteks, pakkudes noortele head véimalust
veeta nadalavahetust sGpradega. Hea kellaaeg noortedhtu alustamiseks vaib olla
ajavahemikus 16-19.

Kui kaua noortedhtu peaks kestma? Uldiselt vdiks see kesta vahemalt kaks tundi voi nii
kaua, kuni noortejuhil on jaksu ja kannatust. Noortele tasub anda piisavalt aega ja terve
aeg ei pea olema taidetud planeeritud tegevustega. Samas tuleks arvestada nende
noortega, kes peavad kindlal kellaajal lahkuma, naiteks transpordi voi muude pdhjuste
tottu. Noortedhtu ametlik programm vdiks |6ppeda varem kokku lepitud ajal, kuid jatkuda
vabamas vormis nendele, kellel on huvi kauemaks jaada.
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Kus pidada noortedhtut? Vdimalusel voiks noortedhtu toimuda regulaarselt Ghes ja samas
kohas, mis saab noortele tuttavaks. ldeaalis vdiks kogudusel olla oma noortetuba, mida
saaks noortetdoks vabalt kasutada ja selle jaoks hubasemaks muuta. Oma ruum on
noortele tahtis ja lisaks on see praktiline, sest kdik on juba noortedhtuks valmis ega ole



vaja iga kord ruumi eraldi ettevalmistada. Noortetuba saab kaunistada koos noortega ja
naiteks diivan vdib luua ullatavalt ménusa éhkkonna. Kui kogudusel pole pakkuda
noortetuba, on ka teisi haid vdimalusi. Koguduse saal, seltsimaja, kooli ruum vai mis
iganes muu koht vdib sobida, sest kdige olulisemad on kokkutulnud inimesed. Kristlased
on alati kogunenud ka inimeste kodudes, mis on samuti véimalik valik noortetdo jaoks.

Hea meeleolu loomine noortedhtu ruumis vaib olla lihtne, kui mdelda labi, millist valgustust
kasutada ja kas naiteks panna taustale meeldiv muusika. Kui véimalik, vdib noortele
pakkuda ka snakke. Koos soomine on alati inimesi Uhendanud ja seda ei tohi alahinnata.
Neid vaikseid detaile saab kasutada isegi siis, kui oma ruumi pole vdimalik kaunistada.
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Mida noortedhtul teha? Ohtut ei pea tingimata korraldama kindla kava jargi, kuid teatud
elemendid vdiksid Uhel vai teisel viisil alati kaasas olla.

Noortel peaks olema vbimalus tutvuda Uksteisega ja raakida oma elust, kui nad seda
soovivad. Noortedhtu alguses olekski loomulik teha algusring, kus kdik saavad 6elda oma
nime ja raakida, kuidas neil laheb, olgu see siis luhidalt voi pikemalt. Noortejuhi
ettevalmistatud ,paeva kusimus® voib julgustada noori raakima rohkem endast ja nii saab
omavahel paremini tuttavaks saada. Oluline on, et noor tunneks, et teda kuulatakse ja
temast hoolitakse.

Tihti ei ole noortedhtutel kohe alguses veel head 6hkkonda ja noored vdivad olla veidi
arglikud ja habelikud. Erinevad naljakad mangud vdivad toimida niinimetatud
jaamurdjatena, muutes dhkkonna kergemaks ja vastuvétlikumaks. Vaib olla kasulik, kui
noortejuht on ette méelnud méne mangu, mida saab vajadusel kasutada noortedhtu
alguses, kui tundub, et noored on endassesulgunud. Kas mang sobib olukorda, tuleb ise
otsustada, kuid kui noortejuht ise kaasa laheb, jargnevad tihti ka teised.
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Muusika loob dhkkonda, Uhtsustunnet ja vdib edastada ka kristlikke sdnumeid. Kui on
olemas muusikalist oskust, tasub noortedhtutesse kaasata laule, mida koos laulda. On
olemas haid eestikeelseid kristlikke laule, mis vdivad noortele meelde jaada ja neid ka koju
kaasa viia. Teatud olukordades sobib ka niinimetatud Ulistus, kus ulistusmuusikale antakse
rohkem aega ja laulmine toimib pigem pikema palvena. Kui noortel on muusikalist annet,
tasub nad kindlasti kaasata muusika eest vastutama.

Uks tahtsamaid osasid noortedhtust on see, et ihel vdi teisel viisil tuuakse noorte keskele
Piibli séna. Piiblidpetuse kaudu saavad noored kohtuda Jumalaga ja usk vdib suindida.

Praktikas vdib seda korraldada mitmel erineval viisil, millest radgime rohkem selle seeria
kuuendas peatukis.
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Palve peab olema oluline osa koguduse noortedhtust. Palve vdiks alata juba siis, kui
noortejuht ja kogudus palvetavad noortetdo ja noortedhtute eest nende planeerimise ajal.



Noortedhtul vdib palve aset leida erinevates olukordades — alguses, dpetusosas voi I6pus.
Palve osas on hea anda noortele véimalus ise jagada oma sudames olevaid palvesoove.
Noortejuht voib lintsalt kusida noortelt, kas nad soovivad tuua tana midagi Taevaisa ette —
kas on midagi, mille eest paluda, midagi, mille eest kiita, voi ehk on kellelgi keegi eriliselt
sudames, kelle eest vdiks palvetada.

Kui see tundub loomulik, voib noori julgustada palvetama oma haalega ja naiteks
noortejuht vaib palve I6petada Uhiselt. Alternatiivina vabale palvele vdib alati kasutada
Meie Isa palvet voi mdnda teist traditsioonilist palvet, mis on tihti sisukas ja sigava
tahendusega.
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Médnikord vaib olla pdhjendatud siduda noortet6o regulaarne kokkusaamine rohkem
naiteks spordi voi kunstiga, kui see toob noored kokku. Sel juhul tuleb noortedhtu
elemente rakendada vastavalt olukorrale, kuid siiski oleks hea, kui need oleksid Uhel voi
teisel viisil kaasatud.
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Hea noortedhtu korral vdib noor kohtuda iseenda, lahedaste ja Jumalaga. Oluline on, et
noor tunneks end margatuna ja hoolitsetuna.

Hea noortedhtu saab korraldada mitmel erineval viisil, kuid teatud elemente nendest on
hea igal juhul kaasata: jagamine, suhtlemine, piibliépetus, muusika ja palve. Oluline on
luua olukord, kus noor saaks turvalises keskkonnas kohtuda iseenda, lahedaste ja
Jumalaga, ning seelabi tunda end ise kohatuna.



