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50 PALVEMANGU

Opetajale ®
. Palvetamine on suhtlemine Jumalaga. Jumalaga vdib suhelda kded koos haéalega voi

vaikselt palvetades. Aga on ka vbimalik palvetada tehes samal ajal midagi loovat, mis

aratab nii laste kui tdiskasvanute motted palveteema juurde. Mang on oivaline viis lastele

Oppida ja kasvada. Seda materjali v6ib kasutada igas puhapaevakoolitunnis, vottes

sellise palveméangu mis tunni teemaga sobib. Loodetavasti tulevad seda materjali lugedes

ka uued ideed, mis just teie ptuihap&evakooli sobivad. Vahendeid ja nt palveraja punkte

voib laenata LNU kontorist.

Palvetamine haalega voib olla vddras nii tdiskasvanule kui lapsele, aga see on asi mida
saab Oppida harjutades turvalises keskkonnas. Palvetades laused ei pea olema pikad ja
poeetilised, Jumal saab aru ka lihtsatest lausetest. Palveméngudes viib anda lapsele
vOimaluse oma korral palvetada voi 6elda palveteema aga kedagi ei tohi sundida. Tahtis
on meelde tuletada, et Jumal teab ka meie motted.

Palveméngudes on vaja mangujuhti, kes voib olla noor vdi taiskasvanu, kes oskab
‘ mangu reeglid. Tema hoolitseb manguvahendite eest. Mangujuht hoolitseb, et kedagi ei
kiusata mangu ajal ning tema teab, millal on hea hetk méang I6petada.

Tunni eesmargid
e Laps saab aru, et Jumalaga voib palvetada
e Laps saab aru, et Jumalaga palvetamine on huvitav
e Laps saab aru, et Jumalale v8ib tuua palves kdiki teemasid mis elus on

&?ﬁ Autorid ja Allikad

Salome Olenius
100 Rukousleikkia, YWAM King's Kids Finland, tdlkinud Salome Olenius
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NOORID JA KOIED

1.Noorikaart

Kasuta noori, niiti, kit voi we-paberit et teha pdrandale suur kaart maast, linnast vdi alast mille
eest on plaanitud palvetada. Oues olles v6id joonistada ka kepiga maha. Palvetage erinevatel
viiside, aga vaikselt ja IUhidalt, et lapsed jaksaksid palvetamisele keskenduda, umbes 30-60
sekundit igauks.
e Seiske valjaspool kaarti:
o Vdoite seista vdi pOlvitada ndori kdrvale, ndod kaardi keskele poole, paludes Jumalal nt.
armastust elanikele vai tootegijaid kaardi alale.
e Seiske seespool kaarti:
o Vdite seista kaardi sees palvetades linnade, kulade, koolide vdi Ukskdik mille eest mis alal
on.
e POodrake kaardi sees naod piiride poole:
o Voite kdik olla ala piiril ja palvetada, et Jumal dnnistaks misjonare kes kaardi alalt valja on
kolinud.
e KUunlad: Asetage kuunlad nddrikaardi sisse maade/linnade/linnaosade kohale v&i tehke
kGUnaldest rist vms sumbol.

2.Koievedu

Tehke kaks vbdistkonda ja mangige kdievedu, et kumb vdistkond vdidab. Parast mangu palvetage
selliste maailma olukordade eest, kus kaks riiki vditleb Uksteise vastu. V8ite ka palvetada inimeste
eest, kes on vastuolus Uksteise vastu.

3. N6o6ri punumine

Tehke erinevat varvi noédridest kokku punutud ndoére vdi sGbrapaelasid ja palvetage kirikute,
kirikudpetajate, piiskoppide ja kdikide kristlaste Uhtsuse eest.

TOOLID JA PINGID
4. Seisa toolil voi pingil ja palveta:

e Palveta oma linna ja oma rahva kristlaste eest, et nad oleksid julged ja tduseksid tunnistama
Jeesuse armastusest.
e Palvetage julgust nendele, kellele on ohtlik oma usku naidata ja kes on tagakiusamise ohvrid.

5. Eestpalvetool

Aseta tool grupi keskele ja palu toolile istuma Uks vabatahtlik, kelle eest
palvetate. Palu mdnel taiskasvanul tdsta vabatahtlik koos tooliga 8hku Jumala
ette koos oma soovidega. Palvetage kiiresti, enne kui tdstjad vasivad. Ja siis on

. k , i k~k k I . .
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PAPIST KASTID

6. Kastidest linn

Ehitage vOimalikult suurtest papist kastidest linn ja palvetage kodutute inimeste eest. Lapsed
vBivad roomata kastimajadesse ja seal veeta aega. Palu lastel joonistada, kirjutada lugusid voi
luuletusi. Pange laste tehtud teosed igale poole ,linna”. Papist kastide asemel vdite ehitada linna
pannes pleede ja kangaid laudade ja toolide peale.

7. Palvekarp

Otsi papist kast (nt kingakarp) ja kaunistage see maalides, v3i varvilisi pabereid ja kleepse liimides.
Kirjutage peale ,Palvesoovid”. Kasutage karpi palvesoovide kogumiseks, mis vdivad olla
joonistatud v&i kirjutatud. Vdite palvetada soovide eest nii, et keegi neid ei vaata (siis raakida
sellest, et Jumal teab kdik meie motted ja ka palvesoovid). Vdite ka palvetada soovide eest iga
tunni ajal.

NAITLEMINE
8. Palveteemad pantomiimiga

Juhendaja paneb ettevalmistusena kirja sedelitele palveteemasid. Juhendaja naitab palveteema
vabatahtlikule lapsele. Tema peab teemat esitama teistele pantomiimina ehk naitlema ilma sdnu
ja haali. Kui grupp on teema arvanud, palvetatakse koos teema eest ja jargmine vabatahtlik vaatab
palveteema sedelilt ja naitleb selle.

9. Tunded pantomiimiga

Juhendaja paneb kirja erinevad tunded. Juhendaja naitab palveteema vabatahtlikule lapsele, kes
naitleb tunnet pantomiimina ehk ilma sénu ja haalt. Palvetatakse, et Jumal aitaks meil toime tulla
erinevate tunnetega, mis elus tekivad. Vdid tuletada lastele meelde, et kohe kui tuleb olukord, kus
on raske olla, vdib palvetada Jumalalt lohutust, abi, lootust.

10. Eestpalve naitlemisega

Raagi naitlemise kaudu, mida eestpalve tahendab:

Uks esitab Jumalat ja seisab tooli peal, 3-4 inimest naitlevad linna, rahvust vai asukohta, kes

seisavad eemal ,Jumalast”. Teised saavad valida, mis linna, rahvuse v8i asukoha eest nad tahavad
palvetada. Nemad seisavad valitud koha ees kdrvuti aga jata uks asukoht ilma
eestpalvetajaid. Uks naitleja esitab hingevaenlast, kes pllab takistada, et
palvetajad ei palvetaks, ja puuab rinnata asukohtade peale. Palvetajad aga
jatkavad palvetamist ja ajavad hingevaenlase dara Jeesuse autoriteediga.
Hingevaenlane markab Uhe asukoha, mis on ilma palvetajaid ja rindab teda.
Raagi vaatajatele kui palju vdimalusi on eestpalves.
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PALVE RINGIS

Ringis palvetamine tekitab kokku kuulumise tunde gruppi keskele ja kdik kuulevad tUksteise palved
hasti. Ringi kuju valjendab v8rdsust, sdprust ja armastust.

11. Aamen

Parast Uhist palvehetke kdik hoiavad Uksteise kdest kinni ringis. Aeglaselt tdstetakse kaed Ules
dhku ja samal ajal vaikselt alustatakse aga kogu aeg valjemalt 6eldakse:

12. Aamen hupates

Seistakse ringis, ja igal Uhel on vBimalus oma korral 6elda uks asi mille eest ta on tanulik. Kui laps
on oma asja Oelnud jumhendaja kordab ,Tanu Jeesus __ eest” ja kdik lahevad kukitama ja sealt
tdustes utlevad valjusti ,Aamen”.

13. Vota! Anna!

Mdtle mis negatiivseid asju tahaksid, et Jumal vdtaks ara sinu elust, meie kirikust, koolist, kulast,
riigist jne. Void 6elda nt: ,Jumal vBta ara minu kartus”. Palvetades ulata katega ringi keskele nagu
vOtaksid sealt midagi ara ja liigutaksid selle ringist valja poole. Siis keegi teine voib jatkata: ,Jumal,
me palume sinult julgust ja palvetades liigutate katt ringist valja poole ja viskate selle ringi sisse.

14. Istuge siiles

Seiske ringis vaga lahedal Uksteist aga naod teiste seljapoole. Istuge kdik korraga hasti aeglaselt
teie taga seisva inimese sulle. See mang on véimalik ka suures grupis aga tahtis on, et seisate vaga
tihedalt ja kdik istuvad samal ajal. See on tore ja ajab naerma. Palvetage Iuhidalt ja kiiresti Uks
korraga. Igauks tanad kellegi eest, kes on olnud toeks, innustajaks ja julgustajaks.

15. Telegramm

Kdik on ringis ja hoiavad uksteise kaest kinni. Palvetatakse, et evangeelium leviks kiiresti igal pool
maakera koigile rahvastele. Mangujuht alustab sdnumiga pigistades koérval oleva katt ja tema
pigistab jalle edasi jargmise katt vdimalikult kiirest. Silmad hoitakse kinni, siis on lihtsam
keskenduda (ja natuke pdnevam ka). Vahel sdnum v&ib olla 2 kaepigistust, vahel 1 pikk, 2 Ithikest
jne
e Kui suurem grupp seda vdib mangida ka vdistlusena nii et mangujuht annab sénumi samal
ajal mdlemasse suunda. Teisel pool ringi lepitakse keegi kes vaatab kummast suunast sénum
joudis temani kiiremini ja t8stab selle kae ulesse, kuhu sénum tuli.

16. Sobrad solmes

Jaga lapsed 8-10 inimese gruppidesse. Iga grupp teeb ringi, kus kdik panevad
silmad kinni ja ulatavad kaed ringi keskele. Igaiks vf6tab mdlema kaega
suvalistest katest kinni, aga mitte kdrval oleva inimese katest. NUud grupp on

PALVEMANGUD LISA 5/13



taiesti sélmes. Siis palvetatakse Jumala kaest ndu ja tarkust olukorda mis on hetkel vaga sassis ja
vajab selgust. Parast palvet grupp algab sdlme lahti tegema, hoides ikka katest kinni. Kasi voib
keerata Umber, et neid ei vaanaks. Kui s6lmed on lahendatud, peaks grupp seisma jalle ringis
hoides Uksteise kaest kinni. (vahepeal vaib tulla 2 ringi v8i 8-numbri kuju vms)

KULLIMANGUD

17. Kettikull

Mangujuhendaja Utleb mis kehaosa kull peab puutuma ja mis on palveteema. Alguses valitakse
uks kull. Kui kull saab kellegi katte, votavad nemad kaest kinni ja pUuavad teisi katte saada
puudutades valitud kehaosa. Jargmisena katte saadud votavad jalle kullide katest kinni ja putavad
teisi kinni. Kui kdik on saadud ketti kulge, kdik lahevad Uksteise ldhedale ja palvetavad antud
teema eest.

e Kasivars: Palvetatakse, et maailmas |6ppeks vagivald

e Otsaesine: Palvetatakse koolide ja ulikoolide eest, et Jumal &nnistaks dpetajaid ja annaks

koolidesse aratuse.
e nina, sérmed, pdlv, kiunarnukk.. mdtle teistele keha osadele sobivad palveteemad

18. Andeks andmine teeb vabaks

Mangitakse kulli, kui kull saab katte peab jaama paigale. Katte saadud vdib vabastada nii, et keegi
teine peatub tema ette ja kusib: ,Kas annad minule andeks?” Katte saadud vastab ,Jah, annan
sulle andeks” siis mangijad v@ivad kallistada ja mdlemad on vabad jooksma edasi. Selle mangu
abil vdib Bpetada lastele, et solvamisega vdib teistele tekitada jahmumise tunde aga andeks
palumine ja andeks saamine annavad r6dmu ja vabaduse.

PEITUST MANGIDES

19. Pérandaalune kogudus (tagakiusatud kristlased)

Uks mangijatest valitakse kirikudpetajaks/pastoriks. Kirikudpetaja Glesanne on minna otsima
kogudusele salajane kirik jumalateenistuse jaoks. Mangu juht jaab teistega ootama, kuniks
kirikudpetaja on leidnud kiriku. Oodates lauldakse mdni laul vdi loetakse mingi ette lepitud
numbrini. Mangu juht tuletab lastele meelde, et nuud ollakse riigis kus ei tohi loota kellegi peale.
Kui keegi leiab kirikuBpetaja oma kirikust, ta peab olema taiesti vaikselt ja teistelt markamatult
samasse kirikusse peitu minema. Kui kdik on leidnud kiriku lauldakse koos mingi laul vOoi
palvetatakse natuke ja valitakse uus kirikudpetaja.

Kui mangijad ootavad uue kiriku leidmist vdib mangujuht radkida lastele
riikidest, kus kristlased ei vdi elada oma usku vabalt valjendades.

Siis kui mang |dpetatakse, palvetatakse tagakiusatud kristlaste eest. VBib ka
palvetada misjonaride eest, kes tdotavad sellistes kohtades.
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20. Eestpalve ja peitus

Mangitakse peitust ja mangu I8pus kui on leitud viimane peitja, palvetatakse tema eest. Ja
alustatakse uus mang. Luhem versioon on palvetada iga kord kui keegi leitakse peidust.

TEATEVOISTLUSED

21. Kalastamine (Ja Jeesus Utles neile: ,Jargnege mulle ja ma teen teist inimesepuddjad!” Mk 1:17)

Ldika paberist kala kujusi, kirjuta kalade peale palveteema ja kinnita igasse kalasse metallist
kirjaklamber. Valmista dng, mille n66ri kuljes on magnet. Igatks kalastab kalu omal korral ja
grupp palvetab koos kdikide soovide eest, mis kalasaagist tulevad.

22. Pusle

Loika palveteemaga seotud pilte vdi postkaarte tukkideks. Tee erinevaid puslesid sama palju kui
on gruppe. Gruppide liikmed saavad joosta korda médda Uhe pusle tuki oma gruppi puslesse. Kui
kdik tukid on kohale toodud, grupp paneb pusle kokku. K8ige kiirem grupp v8idab. L&puks grupid
palvetab oma pusle teema eest.

23. Eestpalve juhib ja varjab

Grupp jagatakse kahte tiimi, kes asetuvad seisma vastakseina aarde uksteise vastu. Igauks saab
varvilise sule (kdigile vdivad olla erinevat varvi). Parast marguannet vdistkonnad hakkavad
puhuma oma sulgi kdpuli maas edasi minnes. Mdlema gruppi eesmark on saada vastasseina
juurde. Kui vdistkonnad saavad kokku, nad vdivad teist vdistkonda takistada puhudes ka nende
suled vastassuunda. See vdistkond kes saab oma sulega seina juurde vdidab. Raagi kuidas
eestpalve aitab meil liikkuda maailmas Jumala juhitud teed. Palvetage, et jaksaksite hoida Uksteist
eestpalves. Tanage kdikidest eestpalvetajatest, keda teate.

VISKEMANGUD

24. Plekkpurkide mang

Arutlege koos teemadest, mis oleksid teie arust tahtsad palveteemad. Kirjutage teemad paberile
ja kinnitage teibiga plekkpurkide kulge. Asetage purgid kérvuti ja visake need Umber kasutades
pehmet palli vdi hernekotti. Alati kui Uks purk [aheb Umber, kogu grupp palvetab selle teema eest
mis purgi kulge oli kirja pandud.

25. Noolte viskamine

Kirjutage 10 erinevat palvesoovi suurele paberile noolte viskamise aluse
kdrvale. Igauks saab visata Uhe noole (saab proovida nii kaua kuni nool jaab
kulge) ja siis palvetatakse selle numbri jargi varem kirjutatud palvesoovi eest.
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KUJUD
26. Kujud

Moodustage u.5 inimese gruppe. Juhendaja Utleb mingi kuju, mida grupp teeb. Ehitusmaterjaliks
on gruppi liikkmed. Naiteks juhendaja Utleb, et esitage kirikut. Gruppi liikmed liiguvad asendisse,
mis on arust kiriku kujuline. Selles asendis palvetage koos juhendajaga kiriku eest (vdi
spetsiifilisemalt nt. tootegijate, vabatahtlike, noorte, Uhtsuse eest). Teisi ideesid kujudest ja
nendega seonduvatest palvemadtetest:

27.Vihmavari

Paluge, et Jumal saadaks PUha Vaimu vihma linna, kulasse, teie gruppi...

28. Kroon

Paluge, et Jeesus oleks kuningas sinu elus, sinu pere elus, valitseja sinu koolis...

29. Pere

Paluge kaitset ja dnnistust sinu perele, vanematele, sugulastele, laste kasvatamisele, abielule...
30. Masin

Palvetage kdigile t66d ja vdimalusi teenida piisavalt toimetulekuks. Palveta todkohtadesse
diguslikku ja dnnistust kristlastele ettevdtjatele.

31. Puuvili

Palvetage, et Jumal kasvataks Vaimu Vilju teie gruppi keskele.

32. Kalavork

Palvetage mittekristlaste eest erinevates riikides, kodukohas, kooalis...
33. Séber

Palvetage igauhe sdprade eest nimepidi.

34. Suda

Palvetage, et inimesed saaksid aru Jumala armastusest.

35. Inimeste puramiid

Moodustage puramiid oma gruppi liikkmetest (3 inimest kapuli maas, 2 inimest
kapuli nende selgade peal, 1 inimene ko&ige peal). Palvetage kristlaste

Uhenduse eest ja Uksteise toetamise eest. ..
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® KINGITUSED

36. Kingituspaki andmine ringis

Juhendaja ettevalmistused: Tee igale palveringile kingitus, mille pakid mitme kingituspaberikihiga.
Igale paberile kirjuta palvesoov vdi valmis palve. Kingitus vdib olla teemaga seotud asi v6i s6ddav
asi, millest jatkub kdoigile.

Mang: Istuge ringis, umbes 10 inimest on sobiv, kui on rohkem inimesi, tehke rohkem ringe. Kui
muusika kaib pakk kaib ringis kaest katte. Kui muusika |8ppeb, see kellele pakk katte jai, teeb
kingituse lahti Uhe paberikihi vdrra. Loetakse palve koos ja muusika ldheb edasi. Kingitus
pannakse jalle ringile ja mang laheb edasi. See kes teeb lahti viimase paberikihi saab kingituse
endale vdi see stitiakse koos.

e Teine wvariant on kirjutada igale paberile mingi Ulesanne, mida peab tegema
Uksi/kahekesi/kolmekesi/kogu grupiga. See variant nduab juhendajalt rohkem mdtlemist, et
mangud laheksid kokku eestpalveteemaga. Naide: Oled dpetanud lastele teenimist ja mangite
seda mangu parast teema kasitlust. Void kirjutada igale paberile mingi Ulesande, kuidas vdiks
olla teisele abiks. Mangu |6puks palvetage, et dpiksite ndagema need olukorrad, kus vdiksite
teenida Uksteist.

37. Peidetud kingitused

Juhendaja pakib vaiksed kingitusepakid (nt komm) koos palvesooviga. Juhendaja peidab
kingitused igale poole. Lapsed peavad otsima kingitused ja siis kui need lahti tehakse,
palvetatakse sealt leiduvate teemade eest. V3id kirjutada ka grupi liikkmete nimed ja palvetada
nende eest.

® OHUPALLID

38. Tavalised dhupallid

Kdik osalejad kirjutavad oma palvesoovi vaiksele paberitUkile, mis pannakse tihja 6hupalli sisse.
Puhuge 6hupallid ja siduge need kinni. Pange muusika mangima ja igauks viskab oma &hupalli
dhku. Nautige kristliku muusikat ja pallide viskamist. Kui muusika I8ppeb, on aeg pallid katki IGua.
Hoiata juba ette, et sellest tuleb kéva pauk. K&ik osalejad vdtavad palli seest leitud palvesoovi
katte ja rahunevad. Lugege palvesoovid ja palvetage nende eest. NB! Mangu vdlu on selles, et
keegi ei tea mis on kelle soov.

39. Ohupallide kett

Kasuta vormitavaid pikki &hupalle, mida v8ib vormida ja Uksteise kulge
s6lmida. K&ik osalejad saavad dhupalli peale kirjutada palvesoovid. Modelleeri
uks dhupall kdige pealt tmmarguseks ja siis kinnita kdik teised Uksteise kulge
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40. Heeliumiga taidetud pallid

Kirjutage palvesoovid paberile ja pange need palli sisse enne kui need heeliumiga taidetakse.
Teine variant on siduda palvesoovid nooriga palli kilge sabaks. Kolmas variant on kirjutada
vildikaga pallide peale. Kui k&ik on kirjutanud, saatke oma palvepallid dhku. Vdib palvetada
vaikselt v&i Uhist palvet (nt. Meie Isa -palve) samal ajal kui vaatate pallide tdusmist taevasse.

PABERID

41. Rist

Opi voltima ja I8ikama paber nii, et selle lahti tehes on paberist
valja tulnud rist. Tehke igatiks oma rist ja kirjutage risti peale
palve vBi tanupalve.

RISTI TEGEMINE PABERIST

1. Purjelaev

2. Maja

3. Lennuk

4. Rakett

5. Ldikamine tapselt keskelt pooleks

6. Pikema poole lahti tehes tuleb valja rist

42. Paberlennukid

lgale mangijale antakse paber ja nad saavad selle peale kirjutada v&i joonistada oma palve
Taevasele Isale. Parast volditakse nendest paberlennukid. Kui kdik on valmid, visake lennukid
Taeva Isa poole et tema kuuleks palved ja vastaks nendele. Tahtis on et veedate toredat aega koos
nendega visates.

43. Paberist kujud

Piibli kuldsalmid ja eestpalved vdib kirjutada parast puhapaevakoolitundi vaikse kaardi peale.
Kaardid voiksid olla erinevate kujudega ja varvilised, siis jadvad Opetatud teemad lastele paremini
meelde.

Erinevad kujud:
e sUda, siis kui dpetad lastele Jumala armastusest ja ligimese armastamisest
e rist, siis kui dpetad lastele Jeesuse ristisurma vdi pattude andeksandmist
* inimene, siis kui dpetad evangeeliumi kuulutamisest voi teiste eest palvetamisest
e kala, siis kui palvetate mitte kristlaste eest vbi dpetad evangeeliumi kuulutamisest
e pilv/vihm, siis kui teemaks on Jumala hoolitsemine, dnnistused, PUha Vaimu t66 meie eludes
e kuunal, kui teemaks on asjad mis teevad Jumala murelikuks vdi lohutavad
Piibli salmid
e VvOti, asjad ja suhted mis on sassis vdi sdlmes, asjad kuhu oodatakse Jumalalt
lahendust, Jumala lubadused, inimesed kes on oma usu parast vangis

* maa voi linna kaart, kui palvetate mingi maa voi koha eest
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SEEMNED

44. Sinepiseemned (Markuse evangeelium 4:30-32)

Anna igale Uhele sinepiseeme ja pange seeme kaardi peale kleeplindiga. Seeme tuletab meelde
Piiblisalmist ja aitab usaldama, et Jumal kuuleb ja vastab kuigi meie usk on vaga vaike. Palvetage,
et teie usk oleks tugev ja kasvaks.

45. Seemneid taevatuultesse

Visake seemneid taevatuulte viimiseks. Seemned kujutavad teie vaikseid palveid, millesse Jumal
vastab omal ajal.

46. Istutada palvelill

Anna igale uhele mdned lilleseemned (naiteks pdevalill) ja istutage need koos lillepottidesse.
Leppige koos mis asja eest palvetate iga kord kui kastate oma lille.

ERINEVAD VAHENDID

47. Kompass

Uurige kompassi abil erinevaid ilmakaare. Markige ruumi kus on pd&hi, 1duna, ida ja laas. P6orake
naod kordamo6dda igale suunale palvetades seal suunas elavate inimeste eest.

48. Plaastriga palvetamine haige eest

Kusi lastelt, kas nad teavad kedagi kes on hetkel haige. See vdib olla teie puhapaevakooli laps,
kellegi pereliige, sdber. Tavaliselt on alati keegi, aga kui ei ole tuttavat voib palvetada ka haiglas
olevate haigete eest. Siis leppige, et palvetate kellegi haige eest ja pange igale Uhele plaaster katte.
Plaaster vdiks olla nahtaval kohal terve paeva. Plaaster tuletab meelde, et oled lubanud palvetada
ja aitab motteid palves hoida paeva jooksul.

49. Palvepidu

Valige maa vOi rahvus, mille eest tahate palvetada. Organiseerige selle rahvuse teemaline pidu.

Voite riietuda selle rahva stiiliga, teha dekoratsioone, varvida lipud. Pakkuge stua mis oleks

valitud rahva stiilis. Proovige dppida mdned sdnad rahvuse keeles. Mangige toredaid mange ja
veetke toredat aega koos. Kui lastel on peol tore, see jaab nendele meelde ja
jaab ka meelde et kelle eest peaks palvetama.
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PIME JA VALGUS

50. Vaimuviljade palvetamine (Gl 5:22-23)

Mangujuht raagib lastele mis Vaimu viljasi jargmised liigutused téhendavad:
1. Moodusta katega suda = Armastus

2. Peopesad lahti lehvita s6rmi = R66m

3. Pane kaed risti rinna peale = Rahu

Pane tuled kustu ja vdib ka silmad kinni panna, et keegi ei ndeks midagi. Siis kui tuled on kustu
igauks valib, mis vaimu vilja liigutust tema teeb. Kui tuled pannakse jalle pdlema igatks teeb oma
valitud liigutust katega. Siis palvetatakse Uhiselt k&ikide eest, kes valisid sama vaimu vilja.
Palvetage, et see Vaimu vili valjenduks nende elus.

51. Pattude andeks saamine

Seda vBib teha siis kui Opetatakse patust ja patude andeks andmisest v8i ristimisest. Pannakse
tuled kustu ja alustatakse palvetama, et Jumal anna meile patud andeks ja siis kui deldakse
aamen, pannakse tuled jalle p&lema selle margiks et Jumal pariselt annab patud andeks. Palve
vOiks olla luhike, et hamaras/pimedas olemist ei oleks liiga kaua. LOpuks lugeda kinnituseks
Piiblist: Jh 8:12 Siis Jeesus rddkis neile taas: ,Mina olen maailma valgus. Kes jargneb mulle, ei kdi
pimeduses, vaid tal on elu valgus.”

52. Kaunlad

Kristlased on juba kaua kasutanud kuunlaid valjandama Jumala ligiolu puhtust ja Jumala
puhadust. Suldta kuunal ja palveta samal ajal. V&id asetada kuunla liivaga taidetud alusele voi
liivaranda. Vaga ilus on kui saab kasutada vees hdljuvaid kiunlaid dues veekogu juures.

PALVETAMINE JALUTADES

53. Palvetamine kohapeal

Palve tuleb lastele konkreetsemaks kui nad vdivad minna kohapeale palvetama. Naiteks kui
palvetate koolide eest, minge kooli juurde ja naiteks k&ndide kooli tmber palvetades. Sama moodi
vOite kaia palvetamas politsei, tehase vdi haigla juures.

54. Samm sammult usu teel (Op 3:6)

Ruumi margitakse start ja finiS jooned. Igale Uhele antakse 3 papist/kartongist paberit, mis on

umbes jalatalla suurused. Mangijad seisavad start-joonel nii, et nende parem jalg on Uhe paberi
peal ja vasak jalg teise paberi peal. Kolmas paber on nendel kdes. Kui mang
algab kaes olev paber pannakse maha, ja selle peale astutakse, aga jalg ei tohi
maha astuda. Nii puutaksi finidi jduda. Opeta lastele, kuidas Jumal juhatab
meid iga paev, samm-sammult. Palvetage tarkust vdtta digeid samme, mis on
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55. Palverajad

Palvetamine palverajal vajab ettevalmistusi aga on vaga hea naiteks peredritusel voi laagris.
Palveraja on vaike margistatud jalutuskaik kus on punktid peatumiseks ja seal palvetatakse madni
hetk ette nahtud teemadest. Palveraja vdib teha Umber kiriku aia, looduses, veekogu juures voi
labi linna. Palverajale m&eldakse punktid kus on Piiblisalm, m&ni mé&tisklus, palveteemad vai
kirjutatud palve. Teemaks vdivad olla mingi Piiblilugu juppide kaupa, Meie Isa -palve,
Onnistussdnad, pere, Psalmid vai midagi seotud palvepunkti kohaga.

PALVEKIVID

56. Palvekivid

Palvekivid on erinevate teemadega seotud varvilised kivid vdi muud esemed, mis aitavad keskenduma
palvetamisele. Palvekivid asetatakse ilusa kangaga kaetud altari peale ja altarile pannakse ka
veeanum, kuhu osalejad véivad kivikesed panna. Kui palvekivikesed on erinevate varvidega, voib need
seostada teemadega. Mdte on, et osaleja tuleb altari juurde ja loeb vdi talle loetakse ette mis asju vdib
palvetada erinevate vérvidega. Osaleja saab ise valida, mis teemadest ta soovib palvetada ja votab
kivikesed katte. Vaikselt palvetades osaleja paneb kivikesed vette. Tahtis on selgitada, et need ei ole
volukivid vms vaid need kivikesed kujutavad neid métteid mida tahame Jumala ette palves tuua, kuigi
me ei oskaks neid sbnastada. Kui kbéik on saanud oma palved vette panna, juhendaja vdib Uhiselt
haalega palvetades tanada et Jumal kuuleb kdik meie palved ja paluda et ta vastaks nendele palvetele
mis kivikestega koos mdtlesime.

Palveteemade ja varvide motteid:
« punane - rodm, pere, kodu, armastus, soprus - “Siis kui olen tanulik”
« kollane - argipaevaelu vajadused - “Siis kui mul on vajadused”
« sinine - tervis, oma jaksamine - “Siis kui olen vasinud voi haige”
« roheline - kasvamine, lootus - “Siis kui mul on vaja julgust ja lootust”
« must - mure, haigus, surm - “Siis kui olen kurb”
« merekarp, labipaistev, valge - sdnastamatu kdne Jumalale
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